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A füzet használata
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A gyakorló füzet úgy lett összeállítva, hogy a példák
segítségével megfelelő felkészítést adjon a tanulónak
ahhoz, hogy boldogulni tudjon a további feladatokkal. 
A példák segítenek továbbá annak is, aki a tanulónak
szeretne segítséget nyújtani, hiszen a példafeladatok úgy
lettek elkészítve, hogy teljesen érthetően, szakszavakat és
kifejezéseket a lehető legjobban lecsökkentve adják át a
feladatok elvégzéséhez szükséges tudást. A meg nem értett
szavaknak, kifejezéseknek érdemes azonban utána nézni,
és letisztázni azokat, mert ez akadályt képez a teljes
megértésben.

A levezetett példák utáni feladatokat érdemes sorrendben
elvégezni, hiszen azok egymás után sorra nehezednek. Ez
nincs külön feltüntetve. A témaköröket tetszés szerint lehet
elvégezni aszerint, hogy éppen melyikre van igény.

Ez a kis füzet önmagában nem helyettesíti a pedagógusi
magyarázatot, vagy az iskolai tankönyvet, de megalapozza,
begyakoroltatja és megerősíti az itt található témaköröket,
érthető, leegyszerűsített formában.

Minden jog fenntartva. Jelen kiadvány szerzői jogvédelem alatt áll, és
ennek megfelelően bármely részének felhasználása, közlése,
terjesztése, másolása, többszörözése, átdolgozása kizárólag a szerzők
kifejezett írásbeli engedélyével lehetséges. 
Copyright ©2025. Tanulás Érthetően tanulási sorozat.
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Gondoltam egy számra
Ezeknél a  feladatoknál egy konkrét, előre meghatározott
számot kell kitalálnod, lehetőleg egyenlettel felírva, és azt
levezetve. Próbálgatással is rájöhetsz a végeredményre
egyes feladatoknál, de a lényeg az lenne, hogy egyenlettel, a
mérlegelv segítségével oldd meg a feladatokat.
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Nem mindig az egész szám a jó megoldás.
Lehetséges, hogy nem pozitív, egész szám lesz a
végeredmény, hanem akár negatív szám, törtszám, vagy
tizedes tört. Ezt minden esetben ellenőrizd is le a feladat
levezetését követően.

Tipp: Az egyenletek felírásánál, és levezetésénél - bármilyen
kényelmetlen is - törekedj rá, hogy az osztást ne
kettősponttal jelöld, hanem törtvonallal. A későbbiek során
is így fogsz velük találkozni, jobb ha így szokod meg. 
Például egy számnak a harmada: nem ajánlott jelölés: x : 3

ajánlott jelölés : x
3

Ne felejtsd el a szöveges választ is leírni, az ellenőrzés után!



Példa

Gondoltam egy számra. Ha a kétszereséhez hozzáadok
ötöt, az eredmény 35 lesz. Melyik számra gondoltam?

Kifejezés

A gondolt szám az x. 
A gondolt szám kétszerese 2 · x, vagy röviden 2x.
Adjunk hozzá még ötöt: 2x + 5.
Ez 35-tel egyenlő, és így felírható az egyenlet:      

Ellenőrzés           2 · 15 + 5 = 35

2x + 5 = 35      / - 5    
 2x = 30      / : 2

 x = 15          

Az x értéke, vagyis a gondolt szám tehát a 15. 

Ha 15-nek vesszük a kétszeresét, és hozzáadunk még
ötöt, valóban 35-öt kapunk.
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Levezetés
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Példa

Gondoltam egy számra. Kivontam belőle nyolcat, majd
megszoroztam 4-gyel, így pontosan 20-at kaptam
eredményül. Melyik számra gondoltam?

Kifejezés

A gondolt szám az x. 
A gondolt számból kivonunk nyolcat: x - 8.
Ezután szorozzuk meg 4-gyel: (x - 8) · 4.
Fontos, hogy az (x - 8) kifejezést rakjuk zárójelbe a
műveleti sorrend miatt, hiszen először kivontam
nyolcat, és csak azután szoroztam 4-gyel!
Írjuk fel az egyenletet: (x - 8) · 4 = 20
Ezt felírhatjuk így is: 4(x - 8) = 20

Ellenőrzés

4(x - 8) = 20    

A gondolt szám tehát a 13. 

/ zárójel felbontás
4x -32 = 20    / + 32

4x = 52    / : 4
x = 13

(13 - 8) · 4 = 20
5 · 4 = 20

Levezetés
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Számjegyek felcserélése

Ebben a részben olyan feladatokkal találkozol majd, ahol a
számok számjegyei felcserélődnek. 
Példa: a 48-as szám két számjegyből áll, a 4-ből, és a 8-ból.
Ezek összege 12, hiszen 4 + 8 = 12. Ha ezeket a
számjegyeket felcseréljük, akkor az új szám a 84 lesz. 
A 84 nagyobb 36-tal, mint a 48, tehát, ha 48-nak felcseréljük
a számjegyeit, akkor 36-tal nagyobb számot kapunk.

Az ilyen típusú feladatokat eleinte nehéznek tűnhet
kifejezni, és leírni egyenletben, azonban hamar ráérezhetsz  
sok gyakorlással, és a példák segítségével. 
Használj táblázatot a levezetett feladatok alapján!

Próbálkozással itt is megoldható a legtöbb feladat, azonban
a lényeg, hogy egyenlettel próbáld megoldani a feladatokat.
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Példa

Egy kétjegyű szám számjegyeinek összege 7. Ha
felcseréljük a számjegyeit, akkor az eredeti számnál 27-
tel nagyobb számot kapunk.
Melyik ez a szám?

Kifejezés

Ha két számjegy összege 7, akkor az egyik számjegyet x-
szel, a másik számjegyet 7 - x-szel jelöljük.
Egyik számjegy : x
Másik számjegy 7 - x
Egy jó táblázat készítése segíthet a kifejezésekben, és az
egyenlet felírásában.
A tízesek helyén alló számot mindig megszorozzuk 10-zel,
mert a tízes helyi értéken áll. 

tízesek
helyén áll

egyesek
helyén áll

két számjegy
összege

Eredetileg x 7 - x  10 · x + 7 - x

Felcserélve 7 - x x   10 · ( 7 - x ) + x

Táblázat

 10x + 7 - x 

10( 7 - x ) + x  

Eredeti szám:

Felcserélt szám:

Összevonva: 9x + 7

Összevonva: 70 - 9x
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Levezetés

/ összevonás
9x + 34 = / + 9x

/ - 34
/ : 18

Egyenlet

Ha felcseréljük a számjegyeit, akkor az eredeti számnál 27-
tel nagyobb számot kapunk.
Mivel a számjegyek felcserélésével kapott szám 27-tel
nagyobb az eredeti számnál, ezért az eredeti számhoz
hozzá kell adnunk 27-et, hogy ugyanakkorák legyenek.
Így felírható az egyenlet:

70 - 9x 9x + 7 + 27    = 
eredeti szám felcserélt szám

70 - 9x 9x + 7 + 27 = 
70 - 9x

18x + 34 = 70
18x = 36

x = 2

Mit jelöltünk eredetileg x-szel? 
A táblázatból leolvashatod, hogy az egyesek helyén álló
számot, és mivel a számjegyek összege 7, ezért az eredeti
szám a 25. (2 + 5 = 7) Így a számjegyek felcserélésével
kapott szám az 52. Ez valóban 27-tel nagyobb, mint a 25.

Ellenőrzés

Az eredeti szám tehát a 25.
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Vásárlás, pénzügyek

Most vásárlással, költekezéssel, pénzügyekkel kapcsolatos
szöveges feladatokkal fogsz találkozni különböző életbeli  
szituációkban. Rá kell jönnöd minden feladatnál, hogy
mennyi pénzt költöttek el, vagy mekkora volt az egyik
személy összege a másikéhoz képest, vagy mennyibe került
a belépőjegy ára, stb.
Ezeknél a feladatoknál is lehetséges a próbálgatással
történő megoldás, azonban érdemes egyenletet felírnod a
feladatból, és azt levezetve rájönnöd a megoldásra. Ez
fokozottan igaz a nehezebb feladatokra. Gyakorlással
sokkal gyorsabban megoldhatod a feladatokat, ha ezzel a
módszerrel dolgozol.

Ne feledd el kiírni a fontosabb adatokat, információkat
a feladatok szövegéből!
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Példa

Sárinak és Ferinek együtt 3500 Ft-ja van. Sárinak
négyszer annyi, mint Ferinek. Mennyi pénzük van külön-
külön?

Kifejezés

Feri pénze: x
Sári pénze: 4x
Kettőjüknek együtt: x + 4x

Írjuk fel az egyenletet!
Mivel kettejük pénze együtt 3500 Ft, ezért az egyenletet
a következőképpen írhatjuk fel: x + 4x = 3500

x + 4x = 3500 / összevonás
5x = 3500 / : 5

x = 700

Mivel korábban Feri pénzét jelöltük x-szel, ezért neki
van 700 Ft-ja. Sárinak pedig 4 · 700, vagyis 2800 Ft-ja.

700 + 4 · 700 = 3500

Válasz: Ferinek 700, Sárinak pedig 2800 Ft-ja van.

Levezetés

Ellenőrzés
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Életkorral kapcsolatos feladatok

Ebben a részben különböző személyek életkorát kell
meghatároznod a megadott információk alapján.
Az adatok kigyűjtése, és kifejezése kulcsfontosságú lehet.
Ahogy a korábbi feladatoknál már megszokhattad, itt is
egyenlet levezetésével próbálj meg rájönni a megoldásra.

A negatív végeredmény nem jó megoldás!
Amennyiben negatív számot kapsz végeredménynek, ne
végezz ellenőrzést, hanem próbáld megtalálni a hibát, vagy
a táblázatban, vagy az egyenlet felírásában, vagy annak
levezetésében.
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Példa

Kifejezés

Robi életkora: x 
Anya életkora: x + 26. (26 évvel idősebb Robi)
Apa életkora: x + 26 + 2. (anyánál is 2 évvel idősebb)
Hármójuk életkora összesen: 78 év
Az egyenlet tehát: x + x + 26 + x + 26 + 2 = 78

Ellenőrzés

Válasz: Robi 8 éves, anya 26 évvel idősebb, vagyis 34
éves, apa 2 évvel idősebb anyánál, tehát 36 éves.

x + x + 26 + x + 26 + 2 = 78 / összevonás
3x + 54 = 78 / - 54

3x = 24

Anya 26 évvel idősebb, mint Robi. Apa 2 évvel idősebb,
mint anya. Hármójuk életkorának összege 78 év. Hány
évesek külön-külön?

/ : 3
x = 8

8 + 8 + 26 + 8 + 26 + 2 = 78
24 + 54 = 78

Levezetés
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Szögszámítás
Most a geometrián belül, a háromszögek, és a négyszögek
szögeinek kiszámítása lesz a feladat. Fontos ismerned a
külső, és a belső szögek összegét, ezeknél az alakzatoknál,
hiszen e nélkül nem tudod megoldani majd a feladatokat a
későbbiekben. A végeredmény nem lehet negatív szám,
illetve nulla sem.

Jegyzeteld ki az adatokat, és szükség esetén készíts
vázlatrajzot az adott alakzatról. Rendezd az adatokat egy
egyenletbe, majd próbáld meg levezetni azt.
Végezd el az ellenőrzést, és ne felejts el szöveges választ
adni!
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Példa

Kifejezés

Az ábra segítségével könnyen leolvashatóak az
információk a kifejezésekhez:
Legkisebb belső szög: 30°  (α)
Egyik ismeretlen belső szög: x  (β)
Másik ismeretlen belső szög: 2x (kétszer akkora)  (γ)
A háromszög belső szögeinek összege: 180°
Az egyenlet tehát: 30 + x + 2x = 180

Egy háromszög legkisebb belső szöge 30°. A másik két
belső szög közül az egyik kétszer akkora, mint a másik.
Mekkora a két ismeretlen belső szög nagysága?

Vázlatrajz (Nem kötelező, de segíthet)

30°

X

2X

α + β + γ = 180°
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Ellenőrzés

Válasz: A háromszög további két belső szöge 50, illetve
100°-os.

30 + x + 2x = 180 / összevonás
30 + 3x = 180 / - 30

3x = 150 / : 3
x = 50

30 + 50 + 2 · 50 = 180
30 + 50 + 100 = 180

Levezetés

A háromszög egyik ismeretlen belső szöge tehát 50°-
os, ezt jelöltük korábban x-szel. A másik belső szöge
pedig kétszer akkora, tehát 2 · 50, vagyis 100°-os. 
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Terület, kerület számítás
Ebben a részben különböző alakzatok kerületét, területét,
vagy hiányzó oldalát kell kiszámolnod a megadott szöveges
feladatok alapján. 
E feladatok elvégzéséhez szükséges ismerned ezeknek az
alakzatoknak (háromszögek, négyszögek) a kerületére
és területére vonatkozó képleteket.
Frissítsd fel a tudásod, mielőtt belekezdenél!

Jegyzeteld ki az adatokat, és szükség esetén készíts
vázlatrajzot az adott alakzatról. Rendezd az adatokat egy
egyenletbe, majd próbáld meg levezetni azt.
Végezd el az ellenőrzést, és ne felejts el szöveges választ
adni!
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Példa

Kifejezés

Az ábra segítségével könnyen kifejezhetjük:
Rövidebb oldal: x
Hosszabb oldal: x + 3
Téglalap kerülete: 2 · (x + 3 + x)
Az egyenlet tehát: 2(x + 3 + x) = 26

Egy téglalap egyik oldala 3 cm-rel hosszabb, mint a
szomszédos oldala. Mekkorák az oldalai, ha a kerülete
26 cm ?

Vázlatrajz (Nem kötelező, de segíthet)

b = x cm

a = x + 3 cm

k = 2 · (a + b)
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Ellenőrzés

Válasz: A téglalap hosszabbik oldala 8, rövidebbik oldala
pedig 5 cm hosszú.

2(x + 3 + x) = 26 / összevonás
2(2x + 3) = 26 / zárójel bontás

4x + 6  = 26 / - 6
4x = 20

Levezetés

A téglalap rövidebbik oldala tehát 5cm. A hosszabbik
oldala pedig ennél 3 cm-rel hosszabb, vagyis 8 cm
hosszú.
Végezzük el az ellenőrzést az egyenletbe történő
behelyettesítéssel!

/ : 4
x = 5

2(5 + 3 + 5) = 26
2 · 13 = 26

26 = 26

Az ellenőrzés alapján jól dolgoztunk. 
Most helyettesítsünk be a képletbe is:
k = 2 · (a + b)
k = 2 · (8 + 5) = 2 · 13 = 26
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Megoldások

Ebben a fejezetben a korábbi feladatok helyes eredményeit,
és útmutatásait találod.
Ellenőrizd le a megoldásaidat a megoldókulcs segítségével,
vagy használd fel arra, hogy útmutatást kapj, ha esetleg
nem sikerült megoldanod egy feladatot.

A megoldásokban felírt egyenletek közül sokat másképpen
is fel lehet írni a feladat szövege alapján. Amennyiben más
egyenletet írtál fel, és vezettél le, mint az itt található, de a
végeredményed helyes lett, akkor jól dolgoztál.


























